ПЛАН РАБОТЫ
по профилактике суицида среди детей и подростков
на 2012-2013 учебный год в МКОУ  Таганаевской СОШ
	№
п/п
	Виды работ
	Сроки
	Ответственные

	Организаторская работа

	1.
	Составление плана работы по профилактике суицида среди детей и подростков на 2012-2013 уч. год.
	Сентябрь
	Соц.педагог

	2.
	Сбор  банка данных детей и подростков "группы риска" (склонных к суицидальным проявлениям).
	Сентябрь,
Октябрь
	Соц.педагог, 
Классные
руководители


	3.
	Подборка психологических методик для психодиагностического исследования детей и подростков с проблемным поведением.
	Октябрь
	Социальный педагог

	4.
	Организация контроля за работой по данной проблеме.
	В теч.уч.года
	Социальный педагог

	
	Работа с педагогическими кадрами

	
	

	1.
	Подбор материалов для работы по данной проблеме, отражение  на стенде для родителей
	В течение уч. года
	Социальный педагог
Классные руководители,


	2.
	Консультирование молодых классных руководителей овладению методическими навыками педагогических и психологических технологий с данной категорией учащихся.
	В теч.уч.года
	Социальный педагог

	3.
	Подготовка опросников (анкет) и анализ по результатам проведенных психоисследований среди учащихся .
	В теч.уч.года
	Социальный педагог

	4.
	Семинар на тему «Молодежные субкультуры»
	Ноябрь
	Социальный педагог

	5.
	Индивидуальная работа, консультирование по психологическим проблемам педагогов, учащихся и их родителей
	В теч.уч.года
	Социальный педагог

	6.
	Работа по профилактике суицида среди детей и подростков совместно с представителями  здравоохранения, социально-психологическими центрами г.Болотного  правоохранительными органами и др. по данной теме.
	В теч.уч.года
	Социальный педагог
Классные руководители

	7
	Проведение мониторинга по социальным , педагогическим, психологическим проблемам среди учащихся, их семей, педагогов школы.
	В теч.уч.года
	Социальный педагог
Классные руководители

	8
	Обзор литературы и информации о новых методических пособиях по работе с классным коллективом, по психологии, по работе с проблемными детьми и подростками. 
	В теч.уч.года
	Социальный педагог
Классные руководители, Библиотека школы

	9.
	Подведение итогов по работе с учащимися «группы риска».


	В конце каждой четверти  уч.года
	Соц.педагог

	10
	Педагогические советы с целью информирования педагогов об особенностях протекания кризиса подросткового возраста, особенностях личности суицидентов, причинах. Приводящих к суицидам, возможных педагогических мерах по предотвращению суицидов в школе.
	
	

	11
	Совместные воспитательные мероприятия педагогов с учащимися по обсуждению актуальных для них проблем.
	
	

	Работа с учащимися


	1.
	Индивидуальная работа с проблемными учениками  по социально-психологическим вопросам
	В теч.уч.года
	Социальный педагог

	2.
	Классные часы с учащимися на тему ЗОЖ
	Октябрь -ноябрь
	Классные руководители, 

	3.
	Тренинговые занятия с учащимися
	В теч.уч.года
	Социальный педагог

	4
	Акция «Я выбираю жизнь»
	сентябрь
	Соц.педагог

	5
	Тренинговые занятия «Дорога к спасению души»
	октябрь
	Соц.педагог

	6
	Конференция «Наше духовное богатство»
	Ноябрь
	

	7
	Воспитательный час «Экстремальная ситуация. Как себя вести?»
	декабрь
	

	8
	Психолого-педагогические групповые консультации на темы «Умей владеть собой», «Приемы снятия психологического напряжения», «Экзамен без стресса » и др.
	январь
	

	9
	Цикл классных часов (3 занятия) для учащихся 8-11 классов «Жизнь прекрасна»
	Февраль, март, апрель
	

	Работа с родителями


	1.
	Организация родительских собраний для родителей учащихся 9,11 классов на тему «Психологические особенности подготовки к ГИА и ЕГЭ
	В теч.уч.года
	Социальный педагог, Классные руководители

	2.
	Организация родительских собраний для родителей учащихся 1,4,5 классов по проблеме возрастных особенностей учащихся данной категории
	Октябрь- декабрь
	Социальный педагог,
Классные руководители

	3.
	Организация родительских собраний для родителей учащихся 9 кл. на тему «Профилактика суицидальных явлений среди подростков»
	Февраль
	Социальный педагог,
Классные руководители

	4.
	Организация родительских собраний  для родителей учащихся 7-8 классов на тему «Молодежные субкультуры»
	Март 
	Социальный педагог,
Классные руководители

	5.
	Индивидуальная работа по данной проблеме, беседа с психологом по снятию психо-эмоционального напряжения, обучение методам саморегуляции психического состояния детей и членов их семей.
	В теч.уч.года
	Социальный педагог

	6.
	Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
	В теч.уч.года
	Соц.педагог

	7
	Родительский лекторий «Подростковый суицид»
	
	

	8
	Информационные листы и памятки для родителей
	
	

	9
	Работа по профилактике отрицательных привычек: курение, токсикомания, наркомания.
	
	

	10
	Педагогические практикумы на следующие темы: «Какой вы родитель», «Как помочь ребенку учиться», «Какой у вас ребенок», «Претензии к моему ребенку» и т.д.
	
	

	Мероприятия по формированию антисуицидальных установок личности

	1
	Конкурс рисунков «Моя семья»
	Март-апрель 
	

	2
	Леитературная конференция «Долг чести»
	
	

	3
	Конкурс чтецов «И помнит вся Россия»
	
	

	4 
	Беседа «Жизнь-дар Божий»
	
	

	5
	Конкурс рассказов «История моей семьи»
	
	

	6
	Тренинги «»На тропе доверия
	
	

	7
	Игра «Умей сказать нет»
	
	

	8
	Сочинение «Мои планы»
	
	

	9
	Деловая игра «Я через 10 лет»
	
	



