
School Times, 
С Днем Учителя! 
В день осенний, когда у 

порога 

Задышали уже холода, 

Школа празднует день пе-

дагога –  

Праздник мудрости, зна-

ний труда. 

День учителя! Вслушайтесь 

сердцем 

В эти звуки, что дороги 

нам 

Всем, что связано с юно-

стью, детством, 

Мы обязаны, учителям! 

Горечь первой досадной 

ошибки, 

Сладость первых нелег-

ких побед – 

Пусть же все отразится в 

улыбке, 

Излучающей мудрость и 

свет. 

Вы душою - всегда моло-

дые, 

Труд и радости с нами 

деля, 

Наши строгие, наши род-

ные, 

Терпеливые учителя! 

Сил вы нам отдаете не-

мало 

И любви - несмотря ни 

на что. 

Как вы верите в нас! И, 

пожалуй, 

Верить так не умеет ни-

кто. 

Ни вчера, ни сегодня, ни 

завтра 

Не погаснет той веры 

свеча 

Без учителя - нет космо-

навта, 

Инженера, поэта, врача. 

Жизнь велит вам учить, 

нам - учиться. 

Опыт ваш - это мудрости 

клад. 

Все, что взяли от вас, 

пригодится 

И весомее станет в сто-

крат. 

Свету, чуткости, правде 

учите 

Наши души и наши умы 

Все, что в жизни вы нам 

зададите, 

Постараемся выполнить 

мы! 

5 октября 1966 года 

в Париже состоялась 

Специальная межправи-

тельственная конферен-

ция о статусе учителей. В 

результате представите-

лями ЮНЕСКО и Меж-

дународной организации 

труда был подписан до-

кумент «Рекомендации, 

касающиеся статуса учи-

телей». 

С 1994 года Россия 

отмечает День учителя 

по всемирному календа-

рю — 5 октября. А рань-

ше этот профессиональ-

ный праздник выпадал 

на первое воскресенье 

октября.  

В первое воскресе-

нье октября День учите-

ля по- прежнему отмеча-

ют в странах, входивших 

ранее в состав СССР: в 

Азербайджане, Беларуси, 

Казахстане, Кыргыз-

стане, Латвии, Украине. 

Главное, чтобы празд-

нования не совпали с 

осенними каникулами в 

северном полушарии и 

с весенними каникула-

ми - в южном.  

В 2002 году почта 

Канады выпустила па-

мятную марку в честь 

Всемирного дня учите-

ля.  
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Как быстро пролетели, 

казалось бы, нескончаемых 

месяца лета. 

Я с уверенностью пришла 

в школу. С улыбкой встрети-

ла своих одноклассников, с 

которыми обсудили свои лет-

ние каникулы. 

Каждый из участников 

РДШ выполнял сои обязанно-

сти. Я вместе с подругой бра-

ла интервью у учащихся  

нашей школы и родителей 

первоклассников. Это было 

очень увлекательно и инте-

ресно. У выпускных классов 

узнала кем хотят стать, уда 

поступать, какие сдавать вы-

пускные экзамены. Родители 

поделились своими мыслями 

и переживаниями, как сильно 

они волнуются, как готови-

лись к празднику. 

Я была рада вернуться в 

школу, т.к. очень скучала по 

одноклассникам. 

Березовская  Валерия, 8В 

У нас новое имя... 

В начале сентября в редак-

ции прошел конкурс на новое 

название школьной газеты. 

Перед корреспондентами стал 

огромный выбор наименова-

ний, и было принято решение 

провести социальный опрос 

среди учеников и учителей. 

Ребята активно голосова-

ли, основная борьба велась 

между тремя названиями. Но с 

небольшим отрывом победило 

название “School Times“ . 

Выражаем благодарность 

всем, кто принял участие в 

нашем опросе.  

Нам важно ваше мнение! 

1 сентября наш школьный 

двор озарился веселым зво-

ном голосов. Ученики нашей 

школы были все нарядные, 

счастливые, с большими бу-

кетами цветов. 

Когда я шла утром в шко-

лу, увидела маленькую девоч-

ку: ее украшали два больших 

белоснежных бантика, в руке 

- красивый букет, а на лице 

улыбка и безграничное сча-

стье. Сегодня она пойдет в 1 

класс. Увидев ее, на меня 

нахлынули воспоминания о 

моем первом звонке, как 

сильно переживала на ли-

нейке, так хотелось побыст-

рее пойти в класс, обрести 

друзей, получить первую 

оценку. 

Наконец, началась всеми 

долгожданная линейка. Она 

была замечательной, но 

больше всего мне понрави-

лось выступление Кати Ша-

поваловой с песней об осе-

ни и поучительная сказка 

учащихся 11 “А” 

Прозвенел первый звонок, 

и все разошлись по своим 

классам на первый урок. 

Вот и 1 сентября подошло 

к концу.  

Калейник Екатерина, 7Б 

Первый звонок! 

Мой день знаний... 

«Ученик — это не сосуд, который нужно 

наполнить, а факел, который нужно зажечь» 
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Учитель – уникальная профессия, вне 

времени, моды и географии, профессия, имею-

щая тысячелетнюю историю, одна из самых 

уважаемых и ценимых в обществе.  

У каждого человека, живущего на земле, 

есть или были учителя. Учитель был у строите-

ля и президента страны, у повара и математика, 

у портнихи и космонавта.  

Учитель – это гораздо больше, чем про-

сто профессия, это состояние души и желание 

передавать свой опыт другим людям!  

Учитель - это человек, который с самого 

раннего детства находится рядом, помогает 

узнать новое, раскрыть способности, найти 

свой путь. Педагог первым замечает и первые 

успехи, и первую любовь. Они работают с го-

довалыми малышами детского сада, подростка-

ми, студентами, и даже с теми, кто, уже имея 

стаж, хочет повысить квалификацию. Только 

под чутким руководством учителей каждый 

ребенок стремительно развивается, получает 

знания и учится их использовать с пользой.  

На востоке слово «учитель» пишут с 

большой буквы, таким образом выражая глубо-

кое уважение и почтение к людям данной про-

фессии. Действительно, настоящий учитель — 

это не только чело-

век, который учит де-

тей наукам, он сам — 

пример для подража-

ния во всех смыслах 

— нравственном и 

духовном.  

Воспитание до-

стойного молодого 

поколения — это 

миссия, это цель жиз-

ни каждого учителя. 

Настоящий учитель 

— это не просто чело-

век, дающий знания, 

— это человек, пол-

ностью отдающий 

себя детям. Учителем 

стать невозможно, им 

надо родиться!  

В наше время компьютерных техноло-

гий часто родители пытаются переложить 

львиную долю обучения на плечи компьюте-

ров. Но ни один компьютер не заменит лично-

сти учителя. Пока существуют дети, до тех 

пор необходим человек — учитель — настав-

ник, который объяснит и подскажет, как вый-

ти из сложной ситуации. Призвание настоя-

щего учителя в том, чтобы не только дать че-

ловеку образование, но и сохранить в нём 

главное — человечность, передать своему 

ученику лучшие идеи человечества, для того 

чтобы ученики, которых он обучает, стали 

личностями мыслящими, самостоятельными, 

творческими, духовно богаты-

ми.  

Работа учителя требует колос-

сального терпения и постоян-

ного профессионального совер-

шенствования, ее значение для 

формирования и развития об-

щества невозможно переоце-

нить. Труд учителей и препода-

вателей заслуживает глубокого 

признания и благодарности. 

Это ещё и настоящее искус-

ство.  

Каждый человек, знаменитый и 

не очень, начинает свой путь в 

большую жизнь с первого уро-

ка, на котором первая учитель-

ница рассказывает, что ждёт 

его в будущем.  

Кто же такой учитель? (о профессии)  
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В нашей школе работает около 40 педагогов. Мы решили взять у них интервью, чтобы 

лучше узнать их. Они с удовольствием отвечали на наши вопросы, делились фактами своей 

биографии, интересами и мечтами.  

Во время интервью они открылись нам с другой стороны. Это очень интересные, доб-

рожелательные, любящие детей и увлечённые своей профессией люди, которые считают, 

что главная задача учителя заключается не только в том, чтобы дать человеку образова-

ние, но и сохранить в нём лучшие человеческие качества: человечность, доброжелатель-

ность, честность, порядочность и. т. п.  

School Times, выпуск № 2 
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Интервью с нашими учителями 

Знакомьтесь, наши учителя! 

Недвига  

Оксана Владимировна 

 

Оксана Владимировна, 

сколько лет Вы уже 

работаете учителем? 

-Мой педагогический 

стаж – 18 лет. 

- Что вам нравится в 

этой профессии учи-

теля? 

- Мне нравится учить 

детей 

- В какой школе Вы учились?  

- В 16 школе Первомайского района г. Росто-

ва-на-Дону 

- Помните ли Вы свою первую учительницу? 

Как её зовут? 

-Конечно, помню. Именно она послужила 

примером того, каким должен быть настоя-

щий учитель.  

- Какой предмет в школе был у Вас лю-

бимым, а какой нелюбимым? Почему? 

-Любимым предметом в школе была 

литература. А не любимых не было. 

Нравились все. 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

-Институт иностранных языков 

- Назовите три качества, которыми, 

по Вашему мнению, должен обладать 

учитель. 

-Терпение, нахо-

дить общий язык 

с учениками, же-

лание развивать-

ся. 

- Спасибо Вам за 

интересное ин-

тервью. 



Бушина  

Ольга Владимировна  

Ольга Владимировна, сколько лет Вы уже 

работаете учителем? 

-10 лет, в МБОУ Школа №24. 

- Когда и почему Вы решили стать учите-

лем? Что вам нравится в этой профессии? 

-В 6 классе вела урок 

биологии вместо учи-

теля, с тех пор поняла, 

что это мое. 

- В какой школе Вы 

учились?  

-В Краном Сулине, ли-

цей №7. 

- Помните ли Вы свою 

первую учительницу? 

Как её зовут? 

-Ирина Олеговна. 

- Какой предмет в школе был у Вас люби-

мым, а какой нелюбимым? Почему? 

-Все любила по-своему. 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

- ИУБиП. 

- Назовите три качества, которыми, по Ва-

шему мнению, должен обладать учитель. 

-Уверенность в себе, чувство юмора, знание 

предмета. 

-Какими качествами, по Вашему мнению, 

должен обладать идеальный ученик?  

-Любопытством (здоровым), живым умом, 

старательностью. 

-Что Вы хотели бы пожелать 

своим коллегам в День учите-

ля? 

-Здоровья и благополучия в 

семье! 

- Спасибо Вам за интересное 

интервью 
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Анучина  

Валентина Ивановна 

Валентина Ивановна, сколько лет Вы уже 

работаете учителем? 

-47 лет 

- В какой школе Вы учились?  

- СОШ №15 г.Курганинск 

- Помните ли Вы свою первую учительни-

цу? Как её зовут? 

-Да, Неонила Матвеевна 

- Какой предмет в школе был у Вас люби-

мым, а какой нелюбимым? Почему? 

-Любимые– физика, история, литература, 

геометрия, не любила химию 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

-РГУ 

- Назовите три качества, которыми, по Ва-

шему мнению, должен обладать учитель. 

-Любовь к де-

тям, взаимопо-

нимание, зна-

ние предмета 

-Какими каче-

ствами, по Ва-

шему мнению, 

должен обла-

дать идеаль-

ный ученик?  

-

Любознательность, трудолюбие, ответ-

ственность 

-Что Вы хотели бы пожелать своим колле-

гам в День учителя? 

-Крепкого здоровья, успе-

хов в делах, благополучие 

в семье 

- Спасибо Вам за интерес-

ное интервью 

Знакомьтесь, наши учителя! 



Бондаренко  

Нелля Владимировна 

 

- Нелля Владимировна, сколько лет Вы уже 

работаете учите-

лем? 

-30 лет 

- Когда и почему 

Вы решили стать 

учителем? Что 

вам нравится в 

этой профессии? 

-.Заполнять жур-

нал и ставить «5» 

в детстве. 

- В какой школе 

Вы учились?  

-В трёх школах: 

 х. Гапкин ,ст. Багаевская, г. Константиновск. 

- Помните ли Вы свою первую учительницу? 

Как её зовут? 

-Саратова Мария Николаевна 

- Какой предмет в школе был у Вас любимым, 

а какой нелюбимым? Почему? 

-Все любимые. 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

-РГПУ 

- Помните ли Вы свой первый урок в качестве 

учителя? О чем вы думали, идя на первый 

урок? 

-Не сесть на кнопку 

- Назовите три качества, которыми, по Вашему 

мнению, должен обладать учитель. 

-Добрый, умный артист или артистичный ум-

ный добряк. 

-Какими качествами, по Вашему мнению, дол-

жен обладать идеальный ученик?  

-Веселый, умный, любознательный. 

-Что Вы хотели бы пожелать своим коллегам в 

День учителя? 

-Учиться, учиться и еще раз учиться. 

- Спасибо Вам за интересное интервью. 

Устименко  

Любовь Владимировна 

 

- Людмила Владимировна, сколько лет Вы уже 

работаете учителем? 

-12 лет, школа №105 и №24 

- Когда и почему Вы решили стать учителем? 

Что вам нравится в этой профессии? 

-.С детства играла в школу и любила учить дру-

гих. Общение с детьми. 

- В какой школе Вы учились?  

- Школа №111 

- Помните ли Вы свою первую учительницу? 

Как её зовут? 

-Мы и сейчас дружим с учительницей, зовут Ис-

акова Екатерина Владимировна 

- Какой предмет в школе был у Вас любимым, а 

какой нелюбимым? Почему? 

-Любимые: биология, русский, литература 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

-РГПИ 

- Помните ли Вы свой первый урок в качестве 

учителя? О чем вы думали, идя на первый урок? 

-Да, помню. Как примут детки. 

- Назовите три качества, которыми, по Вашему 

мнению, должен обладать учитель. 

-Иметь желание учить детей, любовь к детям, 

знание методи-

ки преподава-

ния. 

-Какими каче-

ствами, по Ва-

шему мнению, 

должен обла-

дать идеальный 

ученик?  

-

Любознатель-

ностью. 

- Спасибо Вам за интересное 

интервью. 
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Знакомьтесь, наши учителя! 



Кочергина  

Татьяна Александровна 

- Татьяна Александровна, сколько лет Вы уже 

работаете учителем? 

-31год 

- Когда и почему Вы решили стать учителем? 

Что вам нравится в этой профессии? 

-.За меня решила судьба. Делать жизнь детей 

лучше. 

- В какой школе Вы учились?  

-В Заветинской СОШ №2 

- Помните ли Вы свою первую учительницу? 

Как её зовут? 

-Очень хорошо помню, Морковская Вера Фё-

доровна 

- Какой предмет в школе был у Вас любимым, 

а какой нелюбимым? Почему? 

-Любимый-математика, нелюбимый – физика 

и физкультура 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

-Калмыцкий 

государствен-

ный универ-

ситет 

- Назовите 

три качества, 

которыми, по 

Вашему мне-

нию, должен 

обладать учи-

тель. 

-Доброта, требовательность, умение сопережи-

вать. 

-Какими качествами, по Вашему мнению, дол-

жен обладать идеальный ученик?  

-любознательность, ответственность, порядоч-

ность. 

-Что Вы хотели бы пожелать своим коллегам в 

День учителя? 

-Здоровья , учительской мудрости и радости в 

жизни 

- Спасибо Вам за интересное интервью. 

Тезина  

Ирина Борисовна 

 

- Ирина Борисовна, сколько лет Вы уже работае-

те учителем? 

-30 лет в школе 

№24 

- Когда и почему 

Вы решили стать 

учителем? Что 

вам нравится в 

этой профессии? 

-.Случайно при-

шла, подработать. 

Учитель-это воз-

можность прояв-

лять себя в разных сферах. 

- В какой школе Вы учились?  

-Школа №24 

- Какой предмет в школе был у Вас любимым, а 

какой нелюбимым? Почему? 

- Любимый предмет литература-люблю читать, 

а нелюбимый химия-не получались опыты. 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

- РГУ 

- Помните ли Вы свой первый урок в качестве 

учителя? О чем вы думали, идя на первый урок? 

- Наивно полагала ,что будет интересно расска-

зывать , понятно объяснять и все будут идеаль-

но слушать и все выполнять. 

- Назовите три качества, которыми, по Вашему 

мнению, должен обладать учитель. 

- Знание предмета, умение заставить учить, чув-

ство юмора 

- Какими качествами, по 

Вашему мнению, должен 

обладать идеальный уче-

ник?  

- Сила воли, трудолюбие, 

находчивость 

- Спасибо Вам за интерес-

ное интервью. 

School Times, выпуск № 2 
Стр. 7 

Знакомьтесь, наши учителя! 



Трофимова  

Лариса Анатольевна 

- Лариса Анатольевна, сколько лет Вы уже ра-

ботаете учителем? 

- 33 года 

- Когда и почему Вы решили стать учителем? 

Что вам нравится в этой профессии? 

- В старших классах школы 

- В какой школе Вы учились?  

-С ОШ № 40 г. Нижний Тагил 

- Помните ли Вы свою первую учительницу? 

Как её зовут? 

- Светлана Алексанровна 

- Какой предмет в школе был у Вас любимым, 

а какой нелюбимым? Почему? 

- Любимые– русский язык, история, нелюби-

мый-химия 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

- Нижнетагильский педагогический институт 

- Назовите три качества, которыми, по Вашему 

мнению, должен обладать учитель. 

-С праведливость, любовь к детям, компетент-

ность 

- Какими качествами, по Вашему мнению, дол-

жен обладать идеальный ученик?  

- Исполни-

тельность, 

любознатель-

ность 

- Что Вы хо-

тели бы по-

желать 

своим кол-

легам в 

День учи-

теля? 

- Здоровья, 

достойной зарплаты, хорошего настроения, 

личного счастья. 

- Спасибо Вам за интересное интервью. 

Кондрашова  

Оксана Михайловна 

- Оксана Михайловна, сколько лет Вы уже рабо-

таете учителем? 

-15лет 

- Когда и почему 

Вы решили 

стать учителем? 

Что вам нравит-

ся в этой про-

фессии? 

-Не помню. Об-

щение 

- В какой школе 

Вы учились?  

-Школа№7 

- Какой предмет в школе был у Вас любимым, а 

какой нелюбимым? Почему? 

-Любимый-алгебра, английский язык,  

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

-ЮФУ 

- Помните ли Вы свой первый урок в качестве 

учителя? О чем вы думали, идя на первый урок? 

-Не помню 

- Назовите три качества, которыми, по Вашему 

мнению, должен обладать учитель. 

-Пунктуальность, требовательность, жизнера-

достность 

-Какими качествами, по Вашему мнению, дол-

жен обладать идеальный ученик?  

-Желание учиться , усердие, уважение 

-Что Вы хотели бы пожелать 

своим коллегам в День учите-

ля? 

-Отличного настроения, твор-

ческих успехов, любознатель-

ных учеников и благодарных 

родителей. 

- Спасибо Вам за интересное 

интервью. 
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Забазнова  

Нина Васильевна 

- Нина Васильевна, сколько лет Вы уже ра-

ботаете учителем? 

- 31 год 

- Когда и почему Вы 

решили стать учите-

лем? Что вам нравит-

ся в этой профессии? 

- В 15 лет. Почув-

ствовала, что это моё. 

Дети. Их непосред-

ственность, откры-

тость, способность 

быть самим собой 

- В какой школе Вы 

учились?  

- № 42 г. Лабинск Краснодарский край. 

- Помните ли Вы свою первую учительницу? 

Как её зовут? 

- Да, Раиса Семеновна. 

- Какой предмет в школе был у Вас люби-

мым, а какой нелюбимым? Почему? 

-Любимые – физика, история, литература, 

геометрия, не любила химию. 

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

- ВГПИ им.Н.Островского 

- Назовите три качества, которыми, по Ва-

шему мнению, должен обладать учитель. 

- Профессионализм, человечность, выдержка 

- Какими качествами, по Вашему мнению, 

должен обладать идеальный ученик?  

- Человечность, ответ-

свенность 

- Что Вы хотели бы по-

желать своим коллегам в 

День учителя? 

- Здоровья ! 

- Спасибо Вам за инте-

ресное интервью. 

 

Данихнова  

Яна Александровна  

- Яна Александровна , сколько лет Вы уже ра-

ботаете учителем? 

- 19лет 

- Когда и почему Вы решили стать учителем? 

Что вам нравится в этой профессии? 

- Решила ещё в школе ,просто не захотела из 

нее уходить надолго 

- В какой школе Вы учились?  

- МБОУ СОШ№65  

- Помните ли Вы свою первую учительницу? 

Как её зовут? 

- Конечно. Людмила Андреевна  

- А какой ВУЗ Вы окончили? 

-ПИ ЮФУ 

- Помните ли 

Вы свой первый 

урок в качестве 

учителя? О чем 

вы думали, идя 

на первый 

урок? 

-Да. Думала, 

как удержать 

внимание клас-

са, как их увлечь. 

- Назовите три качества, которыми, по Вашему 

мнению, должен обладать учитель. 

-Честность, доброта, принципиальность 

-Какими качествами, по Вашему мнению, дол-

жен обладать идеальный ученик?  

-Любознательностью 

-Что Вы хотели бы пожелать 

своим коллегам в День учите-

ля? 

-Здоровья и творчества. Хоро-

ших учеников. 

- Спасибо Вам за интересное 

интервью. 
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Первое, на что стоит обратить 

внимание - это на режим питания. 

Особенно это касается учеников 

младших классов.  

Конечно, в большинстве 

организовано питание 

младшего школьника в 

школьных столовых. Одна-

ко следить за тем ,что ты 

ешь и когда рядом никто 

не будет рядом. Именно 

поэтому очень часто можно уви-

деть огромные очереди на пере-

менах школьников за нездоровой 

пищей. Чтобы этого избежать , 

нужно приучит себя к правильно-

му питанию уже сейчас.  

По мнению гастроэнтерологов, 

частота приема пищи для детей 

младших классов должна быть не 

менее 4-5 раз в день. Завтрак обя-

зательно должен быть сытным и 

желательно углеводным.  

Углеводы очень полезны для 

организма, так как вырабатывают 

глюкозу, которая 

необходима для 

полноценной 

работы мозга. 

Идеальным угле-

водным завтра-

ком для школь-

ника будут ка-

ши, например, овсяная, рисовая, 

гречневая. Можно их варить на мо-

локе и добавлять кусочки фруктов.  

На обед школьник обязательно 

должен есть горячее. Не забывай 

также класть себе в портфель по-

лезные перекусы, чтобы ты мог 

подкрепиться ими на перемене. 

Это могут быть сырники, ватруш-

ка, сладкая булочка. Позаботьтесь 

также о напитках. Лучше, если 

это будут домашние напитки, а не 

магазинные, и уж 

тем более не 

сладкая газиров-

ка.  

Не забывай 

также брать с со-

бой в школу 

фрукты, например, банан или яб-

локо.  

А вот чего брать не стоит, так 

это всевозможные чипсы, сухари-

ки и различные магазинные сла-

дости. Нужно понимать, что от 

такой пищи пользы нет, а вот вред 

здоровью она нанести может. К 

тому, быстрые углеводы, которые 

содержат перечисленные продук-

ты, способны перебивать аппетит. 

 

Правила  

здорового питания  

В нашей школе работают хоро-

шие учителя. У каждого свои тра-

диции в подаче учебного материа-

ла.  

Подгорная Светлана Николаевна 

имеет неформальный подход к вос-

питательному процессу. Именно 

воспитательному! Так как Светлана 

Николаевна не только преподает 

ученикам начальных классов учеб-

ный материал, но и воспитывает их, 

прививая любовь и уважение к 

школьным и семейным традициям.  

Одной из таких традиций стало 

посещение музеев в городе, и про-

ведение дня музея в классе. Идеи и 

экспонаты музея собираются ис-

ключительно силами класса.  

Каких только музеев они не 

открывали!? Это и экспозиция 

«старинная новогодняя игруш-

ка», и музей «ушедших из оби-

хода вещей», и «память о Вели-

кой Отечественной Войне».  

В этот раз ребята со своим 

учителем 

решили 

провести 

выставку 

ВАЗ и  

рассказать 

своим то-

варищам в 

школе ка-

кие разные 

бывают вазы. Каждый учащийся 

принес из дома свои любимые 

вазы для конфет; фруктов; саха-

ра; цветов. Собрали более ста 

экспонатов.  

Во время экскурсии ребята из 

других классов не только озна-

комились с выставкой, но увиде-

ли небольшое представление 

мини-спектаклей в исполнении 

учеников 4а класса под руковод-

ством Светланы Николаевны и 

услышали стихи связанных с 

вазами. Так же был рассказ о 

конфетнице и семейных 

традициях, связанных с 

ней.  

Посетители музея могли 

украсить своими руками 

пустующие вазы цвета-

ми. Проголосовать за са-

мую красиво нарисован-

ную вазочку.  

Уходя каждый класс писал 

отзыв, и благодарность за инте-

ресный рассказ об обычном 

предмете в нашем доме.  

Пикалова Ольга, 8А 

Ваза в нашем доме… 

«Здоровье — дороже золота» 
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29 сентября 2016 года в нашей школе 

прошло увлекательное мероприятие для 

учащихся 5 класса, перешедших в сред-

нее звено школы. 57 ребят были посвя-

щены в пятиклассники. Организаторами 

и координаторами данного 

«Посвящения в пятиклассники»  высту-

пили лидеры первичного отделения ООГ 

ДЮО «Российского движения школьни-

ков» МБОУ «Школа № 24». 

Мероприятие проводилось с целью 

сплочения классного коллектива, разви-

тия коммуникативных способностей, 

осуществления совместной деятельно-

сти в рамках успешного  протекания 

процесса адаптации учащихся к обуче-

нию в средней школе, формирования у 

них уважения к нормам и ценностям жиз-

ни одноклассников; 

Посвящение прошло в конкурсно - иг-

ровой форме, где состязались 3 команды: 

«STAR», «Люкс» и  «Новое поколение». 

Мероприятие прошло весело, задорно. 

Дети активно и с увлечением принимали 

участие в конкурсах: «Пятиклассник», 

«Путаница», «Анаграмма», 

«Креативный», «Танцевальный» и д. р. В 

конце мероприятия пятиклассники дали 

клятву старшим своим товарищам и учи-

телям, что будут достойно нести звание 

учащегося школы № 24 и получили сим-

волические медали.  

Посвящение в пятиклассники 

School Times, выпуск № 2 
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Фактор первый: 

Нагрузка на глаза. Пожа-

луй, это самый главный 

фактор. Именно из-за 

нагрузки на зрение за  

компьютером у человека 

возникают головные боли и головокружение. 

Если работать за компьютером в течение дли-

тельного времени, зрительное переутомление 

может привести к устойчивому снижению 

остроты зрения и возникновение глазных бо-

лезней. 

Фактор второй: Неправильная поза. Во 

время работы нужно смотреть с определенно-

го расстояния на экран и одновременно дер-

жать руки на клавиатуре или мыши, что вы-

нуждает человека принять определенное по-

ложение и не изменять его до конца сеанса. 

Из-за неправильной позы возникают следую-

щие нарушения: затрудненное дыхание. Вы-

несенные вперед локти не дают свободно дви-

гаться грудной клетке. Это может привести к 

приступам кашля, развитию астмы и прочим 

отклонениям. Остеохондроз. Длительное си-

дение с опущенными плечами вызывает стой-

кое изменение костно-мышечной системы, а 

иногда искривление позвоночника. Заболева-

ния суставов кистей рук. При работе за компь-

ютером рука человека вынуждена совершать 

множество мелких движений. Как следствие, 

возникает сильная усталость, а в запущенных 

случаях развиваются хронические заболева-

ния. 

Фактор третий: Психологическое давле-

ние. Работа за ком-

пьютером требует 

не меньшей сосре-

доточенности, чем 

вождение автомоби-

ля. Играя в компью-

терные игры, чело-

век испытывает 

напряжение, не 

сравнимое с тем, 

что он получает в 

обычных условиях. 

Фактор четвертый: Электромагнитное 

излучение. Действительно вредными для че-

ловека являются электростатические поля. На 

электронно-лучевой трубке имеется потенци-

ал около 20 000 вольт, что в 100 раз превыша-

ет напряжение в сети. Сам по себе потенциал 

не страшен, но он разгоняет осевшие на экран 

пылинки до огромных скоростей. И эти пы-

линки, как пули, 

врезаются в кожу 

человека, сидящего 

перед экраном. 

«Мир без Вреда» 
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 Компьютер - друг или враг? Чем именно он вреден? 
Давайте разбираться вместе. 

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ 
1. Правильная поза. Во время работы за компьютером нужно  

сидеть прямо напротив экрана, так, чтобы верхняя часть экрана  

находилась на уровне глаз. 

2. Расстояние от глаз до монитора должно составлять 45-60 см. 

3. Правильное освещение. Помещение, где расположен компьютер, должно быть хорошо 

освещено. В солнечную погоду прикрывайте окна шторами, чтобы монитор не отсвечивал. 

4. Самочувствие. Нельзя работать за компьютером в болезненном или ослабленном состоя-

нии. 

5. Соблюдать режим работы и отдыха. Время от времени необходимо переводить взгляд 

на посторонние предметы, находящиеся в комнате, а через каждые полчаса делать пере-

рыв на на 10-15 минут. 

6. Специальная гимнастика. Во время перерыва рекомендуется делать гимнастику для глаз. 



Новый учебные год - это не 

только школа и домашние зада-

ния, но и начало нового этапа 

программы Российского Союза 

Молодежи "Ученическое само-

управление". 

А начинать новый год необ-

ходимо в кругу друзей и едино-

мышленников. И сделать это 

можно на окружных форумах 

ученического самоуправления! 

Такой форум Южного феде-

рального округа состоялся 23 

сентября в конгресс-холле 

ДГТУ.  

В окружном форуме приняли 

участие представители органов 

управления образованием регио-

нального и муниципального 

уровней, администрации школ, 

лидеры ученического само-

управления из Ростовской, Вол-

гоградской областей, республик 

и Адыгеи Калмыкии и Ставро-

польского края. 

Форум проводился с целью 

обучения и профессиональной 

поддержки организаторов учени-

ческого самоуправления, а также 

стимулирования деятельности 

советов обучающихся, создания 

условий для эффективной рабо-

ты ученического самоуправле-

ния в общеобразовательных ор-

ганизациях России среди моло-

дежи 14–18 лет. 

Занятия образовательной 

программы форума были посвя-

щены вопросам работы в коман-

де, проектной деятельности в 

сфере ученического самоуправ-

ления, корпоративной культуре.  

Участники форума изучали луч-

шие практики в сфере учениче-

ского самоуправления, обмени-

вались опытом и проходили об-

разовательные тренинги. Работа-

ли с участниками региональные 

и федеральные эксперты. 

По итогам работы форума 

предложена концептуальная мо-

дель развития ученического са-

моуправления с учетом наиболее 

прогрессивных практик взаимо-

действия руководства школ и 

ученических советов. 

Участниками форума стала и 

команда представителей первич-

ного отделения ООГ ДЮО 

«Российское движение школьни-

ков» МБОУ «Школа № 24».  

Форум ученического самоуправления 

«Безопасный путь в школу и обратно»  
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В рамках широкомасштабной акции «Внимание, дети!» 5сентября в 

школе была проведена акция по ПДД «Мой безопасный путь в школу». 

Эти маршруты проверил у первоклассников отряд ЮИД «Светофор».  

Юидовцы дали первоклассникам советы, как сделать путь до школы 

более безопасным. Так же отряд напомнил учащимся о важности соблю-

дения правил дорожного движения, о внимании на улице, на дороге.  

ПОМНИТЕ! Маршрут в школу должен быть не обязательно самым 

коротким, не обязательно самым быстрым, но обязательно самым без-

опасным для ребенка.  



Смысл ученического са-

моуправления в современной 

школе заключается не в 

управлении одних детей дру-

гими, а в обучении всех детей 

основам демократических от-

ношений в обществе, в обуче-

нии их управлять собой, сво-

ей жизнью в коллективе. 

Участие в самоуправле-

нии поможет учащимся сфор-

мировать у себя навыки демо-

кратизма, умение самостоя-

тельно действовать, нестан-

дартно мыслить, принимать 

решения и осуществлять их. 

30 сентября  2016 года в 

нашей школе состоялись вы-

боры членов Совета молоде-

жи Первомайского района го-

рода Ростова-на-Дону. 

В соответствии с Положе-

нием о выборах членов Сове-

та молодежи Первомайского 

района города Ростова-на-

Дону кандидатом в Совет мог 

стать любой учащийся школы 

8-11 класса, пользующийся 

авторитетом в классе, школе. 

Активным избирательным 

правом были наделены уча-

щиеся 6-11 классов и педаго-

ги школы. 

В Избирательной комис-

сии зарегистрировались 

шесть кандидатов: Бере-

зовская Валерия – учащая-

ся 8В класса, Шитикова 

Ксения – учащаяся 8В 

класса, Рубанов Алексей – 

учащийся 8В класса, Хача-

турян Карина - учащаяся 

10 класса, Пикалова Ольга 

– учащаяся 8А класса, Ше-

стопалова Елизавета – уча-

щаяся 10 класса. Все ребя-

та достойны войти в совет мо-

лодежи и осуществлять рабо-

ту по молодежной 

политике, отстаивая 

и представляя инте-

ресы учащихся сво-

ей школы. 

С первого дня 

предвыборной кам-

пании штаб каждого 

кандидата развер-

нул активную дея-

тельность: были развешены 

листовки, растяжки, раздава-

лись открытки с пламенными 

призывами голосовать имен-

но за их кандидата.  

Перед началом выборов 

были организованы дебаты с 

участием кандидатов и их 

групп поддержки. Выступле-

ния кандидатов прошли в 

творческой форме. 

Каждый кандидат предло-

жил свою программу деятель-

ности в Совете молодежи 

Первомайского района. Пла-

ны у ребят были интересны-

ми. В целом все кандидаты 

выглядели достойно, их само-

презентация вызвала большой 

интерес у электората. 

Всего было зарегистриро-

вано 345 избирателей, в выбо-

рах приняло участие 270 из-

бирателей из 

числа уча-

щихся 6-11 

классов и пе-

дагогических 

работников. 

Выборы про-

шли очень 

активно и ин-

тересно. 

Нарушений в процедуре вы-

боров Избирательной комис-

сией не отмечено.  

И хотя все кандидаты бы-

ли достойны, по итогам голо-

сования большинством голо-

сов в Совет молодежи Перво-

майского района были избра-

ны Хачатурян Карина  – уче-

ница 10 класса и Рубанов 

Алексей – уче-

ник 8 В класса.  

Желаем 

нашим побе-

дителям до-

стойно пред-

ставить школу 

№ 24 в Совете 

молодежи 

Первомайско-

го района.  

Твой выбор 
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Мы знаем, то когда-то, давным-давно наши любимые учителя тоже были малень-

кими, как мы. И сегодня мы покажем всем, какими они были когда были маленькими.  

Они преданы своему делу и детям. Учат с удовольствием, потому что любят учеников и 

свою профессию. Но, как и все взрослые, учителя тоже были детьми…. Мы редко слышим их 

истории и не знаем, как возникает это желание – научить детей тому, что любишь сам.  

Ох, уж эти детки 
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Когда учителя были маленькими, они уже в детстве сумели проявить свои таланты , и их часто 

поощряли за особые заслуги. Они были очень и очень любопытными, часто удивляли взрослых 

оригинальным видением мира, они были добрыми и доверчивыми. Они отличались ответствен-

ностью и принципиальностью , но иногда проявляли и свой характер. Родители приучали их к 

труду, и вот они трудились, трудились, выросли, им это надоело и они решили учить других ма-

леньких детей.                                     

Внимание, конкурс!  

Ребята! Угадайте всех, кто изображен на фотографиях на страницах 15—16. Свои ответы принесите в кабинет № 312, 
где вас ждет приз. Успехов в разгадке детских тайн! 

Ох, уж эти детки!.. 

School Times, выпуск № 2 
Стр. 16 

Учредители и издатели: Администрация МБОУ "Школа №24", Первичное 
отделение ООГ ДЮО «Российское движение школьников» 
Главный редактор: Байздренко Инна Игоревна 
Редактор газеты: Пикалова Ольга 
Корреспонденты: Остапенко В., Березовская В, Шитикова К., Яшкунова 
М., Калейник Е., Сюнякова С., Тенчурин Ш. 

Корректор: Острожнова Светлана Викторовна 
Фото: Байздренко И.Н., Пикалова Н. В. 
Компьютерная верстка и дизайн: Байздренко И.И. 
Адрес редакции: 344095, г. Ростов-на-Дону, пер. Обский, 
7. Тел.: (863) 252 - 28 - 09 
Тираж: 20 экз. 
Подписано в печать 3 октября 2016 г. 


